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Dernier rendez-vous théâtral pour les Amis du Théâtre Populaire de Lunel qui proposent au public « Zoé », 

une pièce de Julie Timmerman pour la Compagnie Idiomatic Théâtre. Rendez-vous le 31 mai à partir de 

20h à l’Espace Georges Brassens. 
 

Ce sera le dernier rendez-vous de la saison 2023-2024 des ATP de Lunel. Et pour clore cette saison 

théâtrale en beauté, c’est encore un grand moment de théâtre que 
l’association lunelloise propose au public avec cette pièce écrite et mise en 
scène par Julie Timmerman. 

 

L’autrice, comédienne et metteuse en scène n’en est pas à son coup d’essai. 
Avec plusieurs succès à son actif, elle se dirige avec « Zoé » dans la sphère 

de l’intime et se sert de son vécu. Toujours avec son écriture précise, 
évocatrice et poétique, sans jamais tomber dans le pathos et toujours avec 

un peu d’humour, elle s’empare d’un sujet dur, celui du chaos familial généré 

par la maladie mentale du père, et du chemin pour s’en extirper. Cette 
autofiction raconte la vie de Zoé, chamboulée par la bipolarité de son père. Le public suit ainsi le 

personnage de 8 à 40 ans. Une pièce en trois tableaux qui dépeignent trois époques et trois stades de la 

maladie. 

 

Cette fable drôle et émouvante sur l’émancipation est une plongée dans une enfance minée par l’état 
mental du père, jusqu’à ce qu’enfin petit à petit Zoé prenne ses distances, prenne conscience et se trouve 

un chemin vers l’émancipation. 
 

L’histoire 

Zoé, fille unique d’un couple de comédiens, grandit à travers les hauts et les bas d’un père bipolaire, entre 
terreur et merveilles. C’est avec Victor, son copain de classe, qu’elle peut voir le monde autrement, devenir 

elle-même... « Zoé » est le récit d’une émancipation. Qu’est-ce que grandir avec un parent malade ? Quel 

rapport entretient-on avec la réalité ? Comment se construit-on une personnalité, une identité, une vision 

de soi, des autres, du monde ? Le Ring de Wagner forme le leitmotiv musical du spectacle. Il donne une 

tonalité épique et lyrique, parfois comique, au drame de Zoé, soutenu par une écriture contemporaine, 

tragi-comique, jubilatoire et ludique. Après tout, dans un monde fou, n’est-ce pas dans la bouche des fous 

qu’on trouve la vérité ? 

 

Rendez-vous le 31 mai prochain à l’Espace Georges Brassens pour rencontrer « Zoé ».  

 

L’ESSENTIEL 

« Zoé » 

De Julie Timmerman 

Pour la Compagnie Idiomatic Théâtre 

Vendredi 31 mai 2024 à 20 h 

Espace Georges Brassens 

Tarifs : de 5 à 17 € 

 

Renseignements : Les Amis du Théâtre Populaire de Lunel & atplunel34@orange.fr 

CONTACTS PRESSE VILLE DE LUNEL 
Angélique Zelazo, Chargée des relations avec la presse - 04 67 87 83 38 – angelique.zelazo@ville-lunel.fr 
Yoann Galiotto, Directeur de la Communication – 06 49 92 93 70 – yoann.galiotto@ville-lunel.fr  

 

Lunel, le 16/05/2024 
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