Lunel Scolaire

Mois de janvier 2025
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Salade Mache & Mais #:2 Ro6ti de Porc* au Jus #.:2 Boeuf Bourguignon Carottes Rapées
du 6/ Tortelloni Ricotta Epinard # Haricots Verts a I'Ail Purée Hoki Pané & Citron
au  10/1 Sauce Tomate Basilic Pommes Rissolées Petit Moulé Nature & Chou Fleur Saveur Jardin
Yaourt Nature Sucré Edam Fruit Coquillettes®’:y & Fromage Rapé
Fruit Galette des Rois, .
*Réti de Dinde au Jus .
Végé : Omelette Végé : Pané Mozzarella Végé : Stick Végétarien
| L£Jour pU () |
Laitue Iceberg Vgte au Miel fl Steak de Colin Armoricaine Salade Coleslaw{:} & Emmental Emincé de Pois Tajine
du 13/1 Galopin de Veau Dijonnaise & Carottes Braisées #:3 Roti de Bosuf Charcutiére Semoule
au 171 Lentilles Riz de Camargue Pilaf @ @ Haricots Beurre Ciboulette Cantal ¢
Creme Dessert Vanille Gouda Farfalles Fruit
Fruit Géteau au Yaourt
Végeé : Croq Veggie Tomate Végeé : Galette Italienne Végé : Bouchée de Soja Sce Tomate
‘:IEJOUR ou @ |
1!, Saucisse Fumée* Salade verte(’} Croutons & Mimolette Carottes Rapées ﬂa Colin aux Herbes de Provence
du 20/1 Purée Vinaigrette Terroir Chili Egrené Végétal @ Haricots Verts Ail Persil
au  24/1 Fromage Fondu #.3 Sauté de Boeuf Hongroise Riz Créole Pomme de Terre Béchamel
Fruit Petits Pois Paysanne Liégeois Chocolat Fromage Frais aux Fruits
Moelleux au Chocolat Fruit
*Knack de Volaille
Végé : Pané Blé Fromage Epinard Végé : Quenelle Sce Hongroise Végé : Galette Basquaise
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Laitue Iceberg Potage de Légumes 'hou Chinois Vgte Caramel Moule & la Créme
du 2771 Spaghettis Bouchée de BIé Emincé de Dinde Laqué & Purée Potiron
au 311 a la Bolognaise £ Epinards Béchamel Riz €D Pilaf Saint Nectaire'4t:

& Fromage Rapé
Compote de Pomme
Végé : Bouchée Pistou Sauce Basilic

Yaourt Nature Sucré

Créme Onctueuse l
& Coulis de Mangue
Végé : Emincé Végétal Asiatique
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,&‘C Appellation dﬂriginE%Flat cuising par le chef avec sa touche

de savoir-faire et une attention particuliere

Avec 'astérisque sont nommes les plats
de substitution pour les menus contenant du porc




