Lunel Scolaire

Mois de Mars 2025
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lunel
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
\LEJouR DU (&) |
Hoki Pané & Citron Laitue Iceberg #.% Sauté de Boeuf Sce Bourgogne Céleri Rémoulade
du 3/3 Coquillettes Croque Monsieur a la Volaille Purée Carotte Patate douce Riz
au  7/3 Camembert Haricots Beurre a I'Ail g Fromage Fondu Président Fagon Jambalaya
Fruit Fromage Frais aux Fruits Fruit (H.rouges, carottes, tomates, poivron, paprika)
Creme Anglaise
Végé : Pané Blé Fromage Epinard Végé : Croq Veggie Fromage Végé : Emincé de Pois Bourgogne
) - g‘ir'g'{{il
LE JOUR DU
Salade Verte{:) Cro(itons & |‘
Emmental Vgte Terroir Omelette Concombre Vinaigrette Salade de Coquillettes {Z:#au Thon
du 10/3 | #:2 Sauté de Dinde Dijonnaise Carottes Braisées g Couscous Boulettes d'Agneau ./ Colin Napolitain
au 14/3 Lentilles Riz de Camargue Pilaf @ Semoule Epinard Béchamel "¢
Yaourt Nature Sucré Brie & Légumes Couscous L Fruit
Fruit & Fromage Blanc
@ Miel Citron
Végé : Pané Mozzarella Vég-é : Bouchée de Soja Fagon Couscous |Végé : Sal de blé parisienne / CEuf Dur
\1EJouR DU () |
Laitue Iceberg 1}, Saucisse de Francfort* au Porc Carottes Rapées (1) & Mimolette #:3 Roti de Boeuf au Jus
du 17/3 Curry de Pois Chiche Chou Fleur Béchamel "¢ /% Colin Pané & Citron Purée
au  21/3 Macaronis Blé Pilaf Haricots Verts Ail Persil Yaourt Aromatisé
& Fromage Rapé Cantal & Tarte Amandine aux Poires% Fruit
Flan Nappé Caramel Fruit
*Saucisse Knack de Volaille
Végé : Croq Veggie Tomate Végé : Pané de Blé Végé : Bouchée Pistou Sce Echalote
| L£J0UR DU () |
#:2 Sauté de Beeuf Hongroise Chou Blanc{: & Cheddar Egrené Végétal Sauce Tomate Laitue Iceberg
du 24/3 Pommes Campagnardes Galopin de Veau Normande Spaghettis @ Colin Gratiné au Fromage
au 28/3 Tomme Blanche

Fruit

Végé : Croustillant au Fromage

Petits Pois Paysanne
Mousse au Chocolat

Végé : Galette Italienne

& Fromage Réapé
Fromage Frais aux Fruit
Fruit

Carottes Saveur Jardin &
Boulgour
Gateau USA ¥

Omelette
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% Plat cuisiné par e chef avec sa touche

de savoir-faire et une attention particulizre

Avec I'astérisque sont nommes les plats
de substitution pour les menus contenant du porc




